Ort: Bewusstseinsquelle
Therapie und Schulungszentrum
Resselstr. 18, Innsbruck

Zeiten: von 10.00-18.30 Uhr

Eintritt frei

(ausg. Vortrag mit Dr. Ruediger Dahlke)

Info und Anmeldung:
zentrum@bewusstseinsquelle.at

Tel.: 0512/344 266 .
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Vortrag mit
Dr. Ruediger Dahlke

Autogrammstunde mit

Doppel-Weltmeisterin Lizz Goérgl

Anatomie-Bodypainting LIVE mit

www.bewusstseinsquelle.at  www.yoni-academy.com Weltklasse Bodypainter Johannes Stotter



Vortrag mit Workshops jeweils ca. 30 min.
Dr. Ruediger Dahlke

Der Rucken und die Sprache der Seele Qi Gong — Spiire den Fluss der Energie
(Begrenzte Teilnehmerzahl — Anmeldung unbedingt erforderlich!) mit Monika Brandauer
Erlebe die wohltuende Wirkung der achtsamen Bewegungen!

10.00 & 13.30 & 16.15 Uhr

Autogrammstunde mit

Doppel-Weltmeisterin Lizz Gorgl 15.00 - 16.00 Uhr
Klangschalen - Innere Raume 6ffnen und erleben

mit Christiane Hollrig|

Anatomie-Bodypainting LIVE mit o q . A |
Weltklasse Bodypainter g Schv:g%%ngin?’dseor §|?29366

Johannes Stotter

Selbstheilung aktivieren
mit Isabella Rottensteiner
In der Ruhe liegt die Kraft
10.30 & 14.15

Vortrage

11.00 - 13.00 Uhr
Vortrag mit Dr. Riidiger Dahlke (€ 15,00 Eintritt) ; sl
Der Riicken und die Sprache der Seele Ganztégig 10.00 - 17.00 Uhr

(Begrenzte Teilnehmerzahl — Anmeldung unbedingt erforderlich!)

Beriihrung die bewegt

12.45 —13.30 Uhr und 16.15 = 17.00 Uhr Massagen, Shiatsu, Kinesiologie und mehr zum Kennenlernen!
,»Osteopathie” mit PT Elke WeiRkopf _ &
Mdglichkeiten und Grenzen Anatomie-Bodypainting LIVE

Einmalig & lehrreich - Anatomie sinnlich erleben!
13.30 - 14.15 Uhr und 16.15 - 17.00 Uhr

,Achtsamkeit und Beriihrung“ mit Andreas Stotter Msc Outdoor Koordinationsparcours
Prasentation einer wissenschaftlichen Depressions-Studie Kdrper und Geist in Bewegung!
14.15 - 15.00 Uhr und 17.00 — 17.40 Uhr Beratungen zu den Themen:
,Berufswunsch Physiotherapeutin“ mit PT Alexander Wachtler Ausbildungen med. Masseur, Heilmasseur
Vom Masseur zum Physiotherapeuten Fortbildungen fiir med. Berufe wie TCM-Masterstudium

Ganzheitliche Therapien & Behandlungen

15.15-16.00 Uhr Bewusstsein & Gesundheit

»Energie in Bewegung“ mit PT Paul Mair
Lernen Sie das Prinzip der inneren und &uReren Bewegung kennen.

18.00 - 18.30 Uhr

Abschluss, Bodypainting-Présentation M;Q |
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